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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Пудовская средняя общеобразовательная школа" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Пудовская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Пудовская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебные часы части учебного плана по ФГОС, обязательной части увеличены за счет 

обновления предметной области используются следующим образом: 

 Математика 5 кл. – 1 часа в неделю с целью углубленного изучения учебного 

предмета обязательной части, предусматривает формирование у учащихся устойчивого 

интереса к предмету, выявление и развитие их математических способностей, ориентацию на 

профессии, связанные с математикой; 

 География и биология – 0,5 час с целью углубленного изучения учебного 

предмета обязательной части, для овладение обучающимися знаниями о структурно-



функциональной организации живых систем разного ранга и приобретение умений 

использовать эти знания в формировании интереса к определённой области профессиональной 

деятельности, связанной с биологией и географией, или к выбору учебного заведения для 

продолжения биологического образования; 

 Биология 7 кл. – 1 час с целью углубленного изучения учебного предмета 

обязательной части, обеспечивает применение полученных знаний для решения практических и 

учебно-исследовательских задач в измененной, нестандартной ситуации, умение 

систематизировать и обобщать;  

 История 9 класс – 0,5 часа для реализации модуля «Введение в Новейшую 

историю России» в учебном курсе «История России» 

 Физическая культура 5-9 класс – третий час реализуется за счёт посещения 

внеурочной деятельности и/или за счёт посещения школьного спортивного клуба («Атлант»). 

 Элективный курс «Цифровая агрономия» для обучающихся 8 классов - 1 часа в 

неделю вводится с целью организации предпрофильной подготовки в рамках 

агротехнологической деятельности с учетом социальных и экономических особенностей 

местности и особенности школы, как сельской с пришкольным участком. 

 Элективный курс «Основы проектной деятельности» для 6-8 классов -1 час в 

неделю, с целью познакомить учащихся с основами проектной деятельности для дальнейшего 

применения полученных знаний и умений для решения конкретных практических задач с 

использованием проектного метода. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Пудовская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Пудовская 

средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 6  5 0 0 0 11 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1,5 1 2 2 2,5 9 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1,5 1 2  2 2 8,5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 29 31 32 34  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Элективный курс «Цифровая агрономия» 0 0 0 1 0 1 

Элективный курс «Основы проектной 

деятельности» 

0 1 1 1 0 3 

Итого 0 1 1 2 0 4 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 34 34 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122  

  



Календарный учебный график работы 

МБОУ «Пудовская СОШ» на 2024-2025 учебный год 

Дата начала учебного года: 02 сентября 2024 г. 

Дата окончания учебного года: 26 мая 20254 г. 

Учебный год делится на четверти. 
 Продолжительность четвертей - 5-8 классы 

  
Начало Окончание 

Количество учебных 

недель 

1 четверть 02 сентября 2024 25 октября 2024 8 недель 

2 четверть 05 ноября 2024 27 декабря 2024 8 недель 

3 четверть 09 января 2025 21 марта 2025 10 недель 

4 четверть 01 апреля 2025 26 мая 2025 8 недель 

Год: 02 сентября 2024 26 мая 2025 34 недели 

Каникулы: 

  Начало Окончание Продолжительность  

Осенние  26 октября 2024 04 ноября 2024 10 календарных дней 

Зимние  28 декабря 2024 08 января 2025 12 календарных дней 

Весенние  22 марта 2025 31 марта 2025 10 календарных дней 

Летние  27 мая 2025 31 августа 2025   97 календарных дней 

В 8 классе проводятся 3-х дневные летние учебные сборы 

Продолжительность четвертей - 9 класс (без учета ГИА) 

  
Начало Окончание 

Количество учебных 

недель 

1 четверть 02 сентября 2024 25 октября 2024 8 недель 

2 четверть 05 ноября 2024 27 декабря 2024 8 недель 

3 четверть 09 января 2025 21 марта 2025 10 недель 

4 четверть 01 апреля 2025 26 мая 2025 8 недель 

Год: 02 сентября 2024 26 мая 2025 34 недели 

Каникулы: 

  Начало Окончание Продолжительность  

Осенние  26 октября 2024 04 ноября 2024 10 календарных дней 

Зимние  28 декабря 2024 08 января 2025 12 календарных дней 

Весенние  22 марта 2025 31 марта 2025 10 календарных дней 

Летние  27 мая 2025 31 августа 2025   97 календарных дней 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания и всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов — это установление уровня 

достижения результатов освоения ими содержания учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), предусмотренных учебным планом образовательной организации в составе 

основной образовательной программы основного общего образования. Промежуточная 

аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 

             Сроки промежуточной аттестации указаны в календарном учебном графике и 

учитываются при составлении расписания. Формы промежуточной аттестации отражены в 

учебном плане основной образовательной программы ОО. Обязательным условием является 

возможность оценки динамики достижений обучающихся, избегая избыточности контрольно-

оценочных процедур.  

 В течение учебного дня планируется не более одной контрольной работы. Контрольные 

работы проводятся на втором - четвертом уроках (п. 10.8 СанПиН 2.4.2.2821-10). 



Проведение промежуточной аттестации регулируется «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ «Пудовская СОШ» (Согласовано на заседании педсовета пр. от 

29.08.2023 №1; Утверждено Приказом № 104-ОД от 29.08.2023г.)  и входит в сумму часов 

учебных предметов, указанных в учебном плане.  

             Годовая промежуточная аттестация проводится в разных формах с 14 апреля по 16 мая 

2025 года без прекращения образовательного процесса. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Формы годовой промежуточной аттестации 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Класс/ формы годовой промежуточной аттестации 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Итоговый 

контрольн

ый 

диктант 

Итоговый 

контрольн

ый диктант 

Итоговый 

контрольн

ый диктант 

Итоговый 

контрольн

ый диктант 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Литература Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий 

язык)** 

     

Математика и 

информатика 

Математика Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

   

Алгебра   Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Геометрия  Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Информатика   Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

На 

основании 

четвертны

х оценок 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Обществозна

ние  

 Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

География  Итоговое 

тестирован

Итоговое 

тестирован

Итоговое 

тестирован

Итоговое 

тестирован

Итоговое 

тестирован



ие ие ие ие ие 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика   Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Химия     Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Биология  Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа  

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Искусство Музыка Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

 

Изобразитель

ное искусство 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России*** 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

   

Технология Труд 

(Технология)  

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Итоговое 

тестирован

ие 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

сдача 

нормативо

в 

сдача 

нормативо

в 

сдача 

нормативо

в 

сдача 

нормативо

в 

сдача 

нормативо

в 

 

Время занятий внеурочной деятельности: 5-9 класс - 13:30 – 15:10 

Охрана жизни и здоровья детей: 

1. Родительский лекторий по воспитанию здорового образа жизни детей и 

профилактике негативных привычек - в рамках родительских собраний. 

2. Мероприятия по предупреждению детского травматизма (по плану в течение года) 

3. Учебная эвакуация - по плану (4 раза в год). 

 

Работа с родителями 
1. Общешкольные родительские собрания - 2 раза в год. 
2. Индивидуальные встречи с родителями в рамках «Родительского четверга» - 

каждый третий четверг месяца. 
3. Консультации родителей с классными руководителями и учителями предметниками 

(по отдельному графику). 

 

Праздничные дни (нерабочие) в Российской Федерации: 

 4 ноября - День народного единства 



 1,2,3,4,5,6,8 января - Новогодние каникулы 

 7 января - Рождество Христово 

 23 февраля - День защитника Отечества 

 8 марта - Международный женский день 

 1 мая - Праздник Весны и труда 

 9 мая - День Победы 

 12 июня - День России 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Пудовская средняя 

общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Движение есть жизнь 1 1 1 1 1 

Волонтёрский отряд «Добрая 

воля» 

1 1 1 1 1 

Профориентационный курс « 

Россия-мои горизонты» 

 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 5 5 5 

 

Программа организации внеурочной деятельности состоит из направлений: 

  

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

 «Разговоры о важном» - формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

 «Финансовая грамотность» - система занятий, которые формируют у детей представление о 

малознакомой для них области отношений с окружающим миром — экономической. 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 «Россия — мои горизонты» - формирование готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. Направлена 

на формирование эмоционально- ценностного отношения к окружающему миру через 

художественное творчество, восприятие духовного опыта человечества – как основу 

приобретения личностного опыта для профессионального самоопределения. 

 

4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

 «Движение есть жизнь» - улучшить физические, физиологические и психические возможности 

ребенка с помощью правильного планирования занятий, дополняющих уроки физической культуры. 

 

5. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

Волонтёрский отряд «Добрая воля» направлен на популяризацию среди молодежи 

здорового образа жизни, формирование экологической культуры, воспитание таких 

общечеловеческих ценностей, как нравственность, милосердие, дружелюбие, 

патриотизм, толерантность, чувство красоты и гармонии через создание и реализацию 

социально значимых инициатив. 

6. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся, реализуется, через участие в ВСОШ, др. мероприятия. 

 

 



План внеурочной деятельности  

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование курса Количество часов по классам 

5 6 7 8 9 Итого  

Инвариантная часть 

Разговор о важном «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 

Профориентационная работа/ 

предпринимательство/  
Профориентационный 

курс « Россия-мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 1 

Формирование функциональной 

грамотности 

«Финансовая 

грамотность» 
1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

«Движение есть жизнь!» 1 1 1 1 1 1 

Волонтерский отряд 

«Добрая воля» 

1 1 1 1 1 1 

Всего   5 5 5 5 5 5 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

школе 

  5 5 5 5 В рамках 

работы 

классного 

руководителя 

Движение первых 1 1 1 1 1  

Школьные мероприятия 1 1 1 1 1  

Тематические классные 

часы, экскурсии, т.д. 

1 1 1 1 1  

Актив класса 1 1 1 1 1  

Социально-

психологическая работа с 

классом 

1 1 1 1 1  

Итого   10 10 10 10 10  
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