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Ne per. [Ipuem nummm, HaMMeHOBaHME OJTIOAA Macca [IumeBsle BemecTBa (T) OHepreTuyeckas eHHOCTb
TTOPITUHU (xKam)
b K N
1 2 3 4 5 6 7

JAEHD 1 3aBTpak (HeaeJisi mepBas)

204 MaxkapoHbI OTBAPHBIE C CHIPOM 200/40/10 16,4 | 20,6 50,0 4520

1 Byrepbpo ¢ Maciom 20/30 2,6 8,8 14,3 147,0
X710 30 0,8 0,3 9,7 27,0

377 Yaii ¢ ITMMOHOM 200 0,2 0,0 16,0 65,0
HTOIO 530 20,0 | 29,7 90,0 691,0

ooen

71 [TomumOpsI CBEXKIE 100 0,12 0,2 4.6 26,0

81 oopiiy 250 1,6 48 12,05 98,25

171 [TepnoBka oTBapHas 200 59 |6,32 47,4 270,0

290 Kypwuna tymienas B coyce 120 133 | 17,1 3,4 221,0
Xi1eb 60 1,6 0,6 10,5 54,2
BuTtaMuHHBINH HAITUTOK (BUTOIIKA) 200 0,0 0,0 6,0 4,0
HTOIO 910 249 | 37,0 108,35 869,95
Bcero 3a nennb 1440 449 | 66,7 198,35 1560,95




Ne per. [Tpuem iy, HANMEHOBaHHUE OJTIOA Macca [MTumerrie BemecTBa (1) | DHepreTryeckas EHHOCTH (KKa)
MOPIHAN
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
Jlenn 2 3aBTpak
171 ['peuka oTBapHas ¢ MacioMm 200 6,7 10,6 49,8 321,0
293 Kypuna 3aneuennas ¢ Maciom 120 23,2 | 24,4 1,2 368,0
379 Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 200 3,58 | 2,68 28,34 151,8
xJ1e0 30 2,4 0,4 12,6 63,0
UTOI0 550 35,88 | 38,08 | 79,34 903,8
oden
73 Hkpa xabaukoBas 100 1,4 4.8 8,5 83,0
101 Cyn kapTodenbHbIil (PUCOBBII) 250 2,0 2,72 20,92 116,25
312 KaprodenbHoe mrope 200 4.2 9,2 35,0 240,0
76 Cenbib C TyKOM 100 10,2 13,2 4.6 178,0
Xeb 60 1,6 0,6 10,5 54,2
343 KoMIIoT U3 cB&XHX IIOI0B 200 0,36 0 26,56 107,60
HTOI0 910 19,76 | 30,52 | 106,08 826,55
Bcero 3a nenn 1460 55,64 | 68,6 | 185,42 1730,35




Ne perr. [Tpuem Uiy, HANMEHOBaHUE OJTI0A Macca [Mumessie BenecTsa (T) DHepreTuyuecKas IIEHHOCTh
MOpLIUU 5 K v (kKam)
1 2 3 4 5 6 7
Jdens 3  3aBTpak
173 Karma mireHHas MojiouHast 250 8,6 12,4 56,0 370,0
1 Byrepbpon ¢ ceipoM 20/30/5 4,7 11,7 0,5 126
382 Kakao ¢ monoxom 200 3,76 3,2 26,74 150,8
336 DpyKTHI CBEXKUE 100 0,4 0 12,6 52,0
xJ1e0 30 1,6 0,6 10,5 54,2
HTOr0 635 19,06 27,9 106,34 753,0
Oben
45 Canat 13 CBeXel KamycThbl 100 1,4 4,6 10,3 88,0
102 Cym kapToenbHBIii ¢ KPYIIoii (TOPOXOBHIii) 250 5,07 5,35 23,85 163,75
289 Pary u3 nruisr 250 17,1 7,8 21,0 223,0
Xi1e0 60 5,0 1,6 35,6 177,2
358 Kucenp BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 200 0,3 0,02 34,52 139,2
UTOr0 860 28,87 19,35 | 125,27 791,15
Bcero 3a 1enb 1495 47,93 47,25 | 231,61 1544,15




Ne peu. | Ilpuem nuuu, HAUMEHOBAHHUE Macca [TumeBsie BemiecTBa (T) DHepreTuyeckas leHHOCTh
omoa MOPIUN B K N (xxam)
1 2 3 4 5 6 7
JleHnb 6 3aBTpak (HemeJist BTOpasi)
291 [1510B U3 KypHuIIbI 250 7,0 12,1 5,9 161,0
382 Kakao ¢ monoxom 200 3,76 3,2 26,74 382,0
X11e6 30 2,5 0,6 10,5 54,2
OpyKT cBEKUH 100 0,4 0,0 12,6 52,0
HTOr0 580 13,26 15,9 43,14 366,0
Oben
73 Nkpa xabaukoBast 100 2,0 6,0 15,2 123,0
81 oopi 250 1,6 4,8 12,05 98,25
171 I'peuxa c macnom 200 6,7 10,6 49,8 321,0
294 Kotnera kypunnas/coyc 120 8,1 12,1 7,8 173,0
349 Cok MyIbTUDPYKT 200 1,25 0,0 37,75 156
X1eb 60 2,5 0,6 10,5 54,2
UTOr0 900 30,25 32,7 145,15 993,2
| Beero 3a jienn 1380 43,51 486 | 15829 | 1359,2




Ne pen. | Ilpuem nuim, HaumeHoBanue | Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepreTuyecKkas eHHOCTD (KKa)
omona MOPIAH
b XK vy
1 2 3 4 5 6 7

Jenn 7 3aBTpak

173 Kamma mmennynas 250 8,6 11,4 57,1 365,0

3 BbyrepOpo ¢ ceipom 15/30/5 6,2 9,3 14,2 165,0

376 yai 200 0,1 0,0 15,0 60,0
x5e0 30 2,5 0,8 17,8 88,6
DpYKTHI CBEKHE 120 0,4 0,0 12,6 52,0
HTOI0 600 17,8 21,5 116,7 730,6

Ooen

67 BuHerper oBOIIIH O 100 1,4 2,6 8,6 63,0

102 Cym 250 5,07 5,35 23,85 163,75
KapToQeTbHBINA(TOPOX OBBIIA)

321 Kamycra Tymenas 200 41 5,34 26,8 171,8

301 KHENH 120 13,4 18,2 6,6 244.,0
Xneb 60 5,0 1,6 35,6 177,2

349 KoMrIior n3 cBexux INIOI0B 200 0,36 0,0 26,56 107,6
HTOI0 900 29,33 33,09 128,01 763,6
Bcero 3a geHn 1500 47,13 54,59 244,71 1494,2




Ne pem. [Tpuem numu, Macca [Tumesie BemiecTBa (T) DHepreTuyecKkas LeHHOCTh (KKa)
HaMEHOBaHHE 00 OpLUUU
b XK v
1 2 3 4 5) 6 7
[enn 8 3aBTpak
210 Owmuter HaTypaabHBIN 200 15,9 321 16,8 420,0
379 Ko elinblii HanuTOK € 200 3,58 2,68 28,34 151,8
MOJIOKOM
Xi1ed 30 2,5 0,8 17,8 88,6
DpyKT CBEKHIMA 100 0,4 0 12,6 52,0
HUTOT0 530 24,58 44,38 77,24 712,4
Oben
42 Canat kapTo(enbHbIH C 100 2,0 6,0 15,2 123,0
COJIEHBIMU OT'ypLIAMU U
TOPOIIKOM
81 oopig 250 1,6 4,8 12,05 98,25
203 MakapoHbl OTBapHbIC 200 7,2 8,4 48,8 300,0
293 Kypuia 3anedennas 120 23,2 24,4 1,2 368
Xi1eo 60 5,0 1,6 35,6 177,2
349 Komrmot u3 cyxodpykros 200 0,1 0,0 27,20 109,5
UTOT0 930 39,1 45,2 140,05 1176,0
Bcero 3a nenb 1450 63,68 89,58 217,29 1888,4




Ne pen. | [Ipuem numy, HaumeHoBaHue Omtona | Macca nopuuu | IIuieBblie BemiecTBa DHepreruyeckasi IEHHOCTh (KKaJ)
(r)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7

Jennb 9 3aBTpak

120 CyI MOJIOUHBIH ¢ MaKapOHAMH 250 7,57 4,63 36,31 2170

2 ByTepbpos ¢ moBHITOM 5/20/30 2,6 4.6 27,4 161,0

377 Yaii ¢ JMMOHOM 200 0,2 0 16,0 65,0
Xebd 30 2,5 0,8 17,8 88,6

338 DpyKTHI CBEXHUE 120 0,4 0 12,6 52,0
HTOTO 655 13,27 | 10,03 | 110,11 583,6

Ooben

131 Toporiiek 3emeHbIi 100 1,4 4,8 8,5 83,0

92 Pacconbauk 250 1,6 5,05 16,5 118,0

312 KaprodenpHoe mrope 200 4,2 9,2 35,0 240,0

227 MuHTal npuITyIeHHbIA 120 16,8 9,0 0 74,0
BuTaMUHHBINA HAMMTOK (BUTOILKA) 200 0,0 0,0 6,0 4,0
Xieb 60 5,0 1,6 35,6 177,2
HTOI0 910 29,0 | 29,65 | 101,6 696,2
Bcero 3a geHbp 1565 42,27 | 39,68 | 211,71 1279,8




Ne pew. [Tpuem numu, Macca [TumeBsie BemiecTBa (T) DHepreTuyecKkas leHHOCTh (KKa)
HauMeHOBaHue Oros1a OPLUH
b XK v
1 2 3 4 5 6 7

JAEHDB 10 3aBTpak

203 MakapoHbI ¢ MacjioM 200 59 6,32 47,4 270,0

301 KHEJN 120 13,4 18,2 6,6 2440

1 Byrepbpon ¢ maciom 20/30 2,6 8,8 14,3 147,0
Xi1ed 30 2,5 0,8 17,8 88,6

382 Kaxkao ¢ mosokom 200 3,76 3,2 26,74 150,8
HTOI0 600 29,46 39,4 114,24 930,4

olen

20 Canat 13 CBeXHX 100 0,8 6,0 3,4 71,0
OrypIIoB

87 n07s 250 1,7 4,9 8,3 84,75

289 Pary u3 ntutier 250 17,1 7,8 21,0 223,0

376 qai 200 0,1 0,0 15,0 60,0
Xi1ed 60 5,0 1,6 35,6 177,2
UTOT0 860 24,67 20,3 83,3 615,95

Bcero 3a nennb 1460 54,13 59,7 197,54 1546,35




Ne per. IMpuem Uiy, HAUMEHOBaHUE OJIr01a Macca [Mumiersie BemecTBa (T) DHepreTryeckas
MOpLIUU B K v LIEHHOCTh (KKaJI)
1 2 3 4 5 6 7
[enb 4 3aBTpak
291 [1510B U3 KypHIIbI 200 7,0 12,1 5,9 161,0
377 Yaii ¢ JMMOHOM 200 3,76 3,2 26,74 150,8
Xeb 30 1,6 0,6 10,5 54,2
336 DpyKT CBEXKUI 100 0,4 0 12,6 52,0
HTOrO 530 14,96 20,5 70,54 527,0
Ooen
42 Canat kapTo()eNbHBIN C COJICHBIMHU OI'YPLIAMU U 100 2,0 6,0 15,2 123,0
TOPOIIIKOM
96 PacconbHuK 250 20,7 21,4 94,4 163,75
171 I'peuka ¢ Maciom 200 6,7 10,6 49,8 321,0
294 Kotnera xypunHas/coyc 120 8,1 12,1 7,8 173,0
Xi1eb 60 50 1,6 35,6 177,2
349 Komrmot u3 cyxodpykros 200 0,1 0,0 27,20 109,5
HTOIr0 910 42,6 51,7 230,0 1067,45
Bcero 3a nenn 1442 57,56 72,2 300,54 1594,45




No petr. IIpuem nuum, HaMMEHOBaHUE Macca nopuuu [Mumieskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas eHHOCTh (KKa1)
6JIIOIla B K Y4
1 2 3 4 5 6 7

Jennb 5 3aBTpak

312 Kaprodenshoe mope 200 4,2 9,2 35,0 240,0

227 MuHTal NpUyIIeHHbIA 120 16,8 9,0 0 74,0

379 Ko(eliHplii HATTUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,58 2,68 28,34 151,8
x1ed 30 2,5 0,8 17,8 88,6
HUTOI0 550 27,08 21,68 81,14 554.4

Oben

20 CanaTt 13 CBeXKHX OTypIIOB 100 0,8 6,0 3,4 71,0

87 n 250 1,7 4,9 8,3 84,75

203 MakapoHBI ¢ MaclioM 200 7,2 8,4 48,8 300,0

290 Kypuia Tyienas B coyce 120 13,3 17,1 3,4 221,0
Xeb 60 5,0 1,6 35,6 177,2
BuTaMuHHBINA HAMMTOK (BHUTOIIIKA) 200 0 0 6 4,0
UTOT0 910 28,0 38,0 105,5 857,95
Bcero 3a nenn 1460 55,08 59,68 186,64 1412,35




