Первая Смена


	
	 Возрастная категория 
	   ДЕНЬ 10 – 16.05.2025г.
	Энергетическая ценность
	Цена

	
	Дети начальное звено 1-4 класс 
	Вес блюда
	Энергетическая ценность 
	Цена 

	Завтрак
	Макароны с маслом 
	200
	270,0
	

	
	Кнели
	100
	244,0
	

	
	Бутерброд с маслом
	20/30
	147,0
	

	
	Какао с молоком 
	200
	150,8
	

	
	Хлеб
	30
	88,6
	

	итого
	
	580
	900,4
	

	
	Дети начальное звено двухразовое Возраст – 7-11 лет
	
	
	

	Завтрак
	Макароны с маслом 
	200
	270,0
	

	
	Кнели
	100
	244,0
	

	
	Бутерброд с маслом
	20/30
	147,0
	

	
	Какао с молоком 
	200
	150,8
	

	
	Хлеб
	30
	88,6
	

	итого
	
	580
	980,6
	

	Обед
	Салат из свежих огурцов
	               100
	               56,8
	

	
	Щи
	200
	67,8
	

	
	Рагу из птицы
	200
	223,0
	

	
	Чай
	200
	60,0
	

	
	Хлеб
	60
	177,2
	

	итого
	
	760
	584,8
	

	
	
	
	
	














Вторая Смена








	
	 Возрастная категория 
	[bookmark: _GoBack]   ДЕНЬ  - 10 16.05.2025г.
	Энергетическая ценность
	Цена

	
	Дети начальное звено
	
	
	

	Обед
	Салат из свежих огурцов
	               100
	               56,8
	

	
	Щи
	200
	67,8
	

	
	Рагу из птицы
	200
	223,0
	

	
	Чай
	200
	60,0
	

	
	Хлеб
	60
	177,2
	

	
	
	760
	584,8
	

	
	Дети начальное звено двухразовое Возраст – 7-11 лет
	
	
	

	Обед
	Салат из свежих огурцов
	               100
	               56,8
	

	
	Щи
	200
	67,8
	

	
	Рагу из птицы
	200
	223,0
	

	
	Чай
	200
	60,0
	

	
	Хлеб
	60
	177,2
	

	Итого
	
	760
	584,8
	

	Полдник
	Сок персик
	200
	143,8
	

	
	Гренки с ягодами и плодами
	70/30/30
	298,0
	

	Итого
	
	330
	441,8
	



